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順位 食品名 合計点数 コメント

ココア（砂糖入り） 19.64

・美味しい
・見た目にも分からない
★熱湯で薬を溶き、ココアの粉をたくさん入れて作りました。「とろみのコ
コア」様です。

はとむぎきなこ+牛乳
+メープル

16.11

・きなこもちのお菓子の様
・喉のザラザラ感、粉の感じが残る

はとむぎきなこ+牛乳
15.55

・食品の苦味がありそのまま飲んだ方が良い
・甘みが足りない
★先に薬とはとむぎきなこをお湯で溶き、少量の牛乳を入れて作りまし
た。

4 ごはんですよ 14.82
・美味しい
・薬の後味がない

5 イチゴジャム 14.09
・粉っぽさが残る
・美味しいが見た目に薬が混ざっているのが分かる。

6 麦茶 12.59

・まずい
・小麦粉をそのまま食べている様。

★温めた少量の麦茶で漢方を溶いて作ると、とろみが出ました。

7 メープルシロップ 10.18 ・舌が痺れるようなまずさ

※　見た目、苦味、舌ざわり、後味の4項目で評価
※　それぞれ5点満点で評価。合計点数20点満点。
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